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Dopis pro zástupce odborných společností, členy Komise pro lékovou politiku ČLS JEP

Vážení členové komise pro lékovou politiku ČLS JEP,

obracím se na Vás nejen jako na představitele lékové komise, ale zejména jako na odborníky na farmakoterapii. 

Státní ústav pro kontrolu léčiv se dlouhodobě potýká s nízkým počtem hlášených nežádoucích účinků. Touto cestou bych rád vyzval Vás, kteří máte ke kolegům v klinické praxi a zejména k pacientovi nejblíže, k posílení vzájemné spolupráce při zajišťování bezpečné farmakoterapie pacientů právě předáváním hlášení o výskytu nežádoucích účinků.

V osmdesátých letech minulého století počítali experti hlášení nežádoucích účinků na tisíce. Po roce 1989 nastal dramatický propad. I přes výrazné zlepšení v počtu hlášení v posledních letech, vidíme v této oblasti velké rezervy. Z dostupných dat vyplývá, že se Česká republika v hlášení nežádoucích účinků stále pohybuje hluboko pod evropským průměrem. Právě ve spolupráci s odbornými společnostmi a prostřednictvím probíhající kampaně bychom chtěli tuto situaci změnit. 

Nahlásit podezření na nežádoucí účinky léčivého přípravku je přitom v dnešní době jednoduché. Lze tak učinit prostřednictvím elektronického formuláře, a to na webových stránkách Státního ústavu pro kontrolu léčiv na adrese: 

http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek
Hlášení prostřednictvím elektronického formuláře se snažíme dále inovovat. Formulář bude v nejbližší době obohacen o další novinky, jako např. přístup k vlastním hlášením nebo vyžádání rychlé zpětné vazby hlásícímu lékaři od SÚKL. 
Tištěný formulář zůstává stále k dispozici volně ke stažení na stejné webové adrese, nebo jej rádi také zašleme poštou. Podezření na výskyt nežádoucího účinku však lze nahlásit i telefonicky na čísle: 272 185 885.

Dále si vás dovoluji informovat o tom, že aktuality o bezpečnosti léčiv SÚKL pravidelně publikuje na svých webových stránkách na adrese http://www.sukl.cz/nezadouci-ucinky-leciv. Neváhejte využít možnosti automatického zasílání aktualit formou email (http://www.sukl.cz/novinky-e-mailem). Na webu si lze také nastavit zasílání pomocí RSS kanálu (http://www.sukl.cz/rss).

Cílem Ústavu je zvýšit informovanost o lécích. Pro vyšší informovanost Ústavu můžete učinit více tím, že budete aktivními respondenty v systému hlášení nežádoucích účinků léčiv. Ústav Vám za to zajistí rychlou a účinnou zpětnou vazbu, díky které se budete dozvídat více o problémech spojených s užitím léku v klinické praxi. Vedle výše uvedené přímé komunikace Ústav–lékař, budete moci očekávat obohacení Informačního zpravodaje o nejvýznamnější kazuistiky a další farmakovigilanční aktuality z České republiky i od jinud. Informační zpravodaj Nežádoucí účinky léčiv je vydáván čtvrtletně a je volně dostupný na adrese http://www.sukl.cz/nezadouci-ucinky-leciv-informacni-zpravodaj. V tištěné podobě vychází také jako příloha Zdravotnických novin (Ambit Media). 
Součástí mého apelu k Vám je i prosba o uvedení této informace ve známost u vašich kolegů v odborných společnostech, jejichž jste členy. Vyšší úroveň znalostí o léčivech může přispět k udržení vysokého kreditu české medicíny. Děkuji za vaši pomoc při zajišťování bezpečné farmakoterapie pacientů. 

S pozdravem
PharmDr. Martin Beneš
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